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Energy Fitness

ESEMPIO DI ATTIVITÀ

Dabliu Fitness Suite
(Roma RM)

L'Assegno Regalo da diritto a: un Health Test,
due sedute con il personal trainer.

L'Assegno Regalo da diritto a: sei mesi di
palestra, tre sedute di personal trainer (30min).
Oppure quattro mesi di palestra, sei sedute di
personal trainer (30min).
Oppure tre mesi di palestra, nove sedute di
personal trainer (30min).

20Hours 
(Milano MI)

Studio Yoga e Pilates 

(Torino TO)

L'Assegno Regalo da diritto a: due lezioni di
pilates (2x1h).
Oppure due lezioni yoga (2x1h 15min).
Oppure due massaggi ayurvedici (2x1h
30min).

99,90€

ROMA

• Dabliu Fitness Suite
• Dabliu Parioli
• Fitness First Roma
• Metodo De Rose Parioli
• Royal Fitness
• Clodio Fitness & Dance Center
• Italiana Fitness
• Club Lanciani
• OlimpiaEur
• Poledancexfit
• Wellness Town
• Antigravity aereal fitness yoga 

meditazione
• Personal Trainer
• Anis Health & Wellness
• True Pilates

MILANO

• Fitness First Milano
• Virgin Active Villaggi Fitness
• 20Hours 
• SanBabila SportClub
• SportingClub Leonardo da Vinci
• B-One Club Fitness
• Centro Enforme
• Way Out
• Corpo y Alma

NORD

• Fitness First Piemonte, 
Torino (TO) 

• Sport City Club, Torino (TO)
• Studio Yoga e Pilates, 

Torino (TO)
• Associazione Club Il Pardo, 

Torino (TO)
• Palestra California, Molinetto di 

Mazzano (BS)
• Fit  For You, Lecco (LC)

• Max Village, Trento (TN)
• Fitness Island, Udine (UD)
• Fitness First Veneto, 

Padova (PD)
• Fitness Formula, Padova (PD)
• Show Personal Training Club, 

Padova (PD)
• Ancora Sport Hotel, Meolo (VE)
• Area 51 Sport &Beaty Club, 

Genova (GE)
• Sportlife Quality Club, 

Genova (GE)
• Gym Club Wellness, 

Genova (GE)
• BENEFIT, Genova (GE)
• Fitness First Emilia Romagna, 

Bologna (BO)
• PRIME Fitness  & Beauty, 

Bologna (BO)
• Pole Dance, Bologna (BO)
• Alessio Citi Fitness Studio, 

Bologna (BO)
• The One Club, Parma (PR)
• Mantra Wellness Club, 

Viserba (RN)

CENTRO

• Victoria Beauty & Fitness,                    
Badia dal Pino (AR)

• Motus Atelier, Firenze (FI)
• Benefit Centro Yoga, 

Grosseto (GR)
• Evo Benessere, 

Sant’ Agostino (PT)
• La Città della Luce Reiki, 

Ripe (AN)
• Asd Palestra ODUE, 

Campiglione di Fermo (FM)

• Equilibrium Pilates Fitness 
Studio, Civitanova Marche (MC)

• Amatori Nuoto Libertas, 
Perugia (PG)

SUD E ISOLE

• Nest, Lecce (LE)
• Mammole& Fit, Lecce (LE)
• Fitwell- Fitness & Relax, 

Trenta (CS)
• Body Star, Palermo (PA)
• Studio Pilates Cagliari, Cagliari (CA)
• Wellform Wellness Club, 

Olbia (OT)

200 esperienze fitness a scelta per 1 persona

Entrate nel salutare mondo del fitness insieme a Smartbox®! In questo
cofanetto sono selezionati per voi alcuni tra i più rinomati centri sportivi
dove sarete seguiti da esperti operatori del settore e potrete scegliere tra
un'ampia gamma di attività. Volete regalare al vostro corpo una nuova
forma fisica e nuove energie? Dabliu, Fitness First, Virgin Active, 20hours
sono qui per voi. Energy Fitness è il vostro benessere a portata di mano!

Valido per 1 persona




